INFORMACJA OZ ADANIACH REALIZOWANYCH W PRZEDSZKOLU
W LUTYM 2025


Tematy kompleksowe:
1. Jestem samodzielny w kuchni-zapoznanie z zawodem kucharza i pojęciem restauracji
2. Bezpiecznie zimą-zapoznanie się zawodem lekarza

	ZADANIE
	PLANOWANE OSIĄGNIĘCIA DZIECI

	NABYWANIE WIEDZY
	-zapoznanie się z zawodem kucharza, jego obowiązkami, zadaniami
-wymienia miejsca gdzie można znaleźć kucharza 
-wymienia narzędzia potrzebne kucharzowi do pracy
-poznanie zasad bezpieczeństwa podczas pracy w kuchni
-poznanie miejsca jakim jest restauracja
- określa przeznaczenie takich urządzeń jak blender, krajalnica, zmywarka
-nazywa przedmioty : garnek, patelnia i zna ich przeznaczenie;
-kształtowanie poczucia obowiązku wobec zwierząt zimą (dokarmianie zwierząt) 
-kształtuje nawyk mycia owoców i warzyw,
-wymienia elementy zimowego ubioru
-wymienia przynajmniej 3 cechy charakterystyczne pory roku: Zima
-wymienia sporty jakie uprawia się zimą
-zna zasady podczas zabaw na śniegu
-wskazuje różnice między bezpiecznymi zabawami a niebezpiecznymi
-zapoznaje się z zawodem lekarza
-wymienia miejsca , w których można znaleźć lekarza
-wymienia czynności jakie wykonuje lekarz podczas pracy

	NABYWANIE UMIEJĘTNOŚCI
	- rozwijanie umiejętności budowania coraz dłuższych wypowiedzi
-rozwijanie umiejętności samodzielności (ubieraniu się, rozbieraniu)
-kształtowanie umiejętności ilustrowania tekstów piosenek ruchem
-kształtowanie umiejętności nakrywania do stołu
-usprawnianie koncentracji uwagi i pamięci
-rozwijanie kompetencji matematycznych- przeliczanie na konkretach, szacowanie, klasyfikowanie
-ćwiczenie: wycinania/wydzierania/wyklejanie/stemplowanie 
-klasyfikuje przedmioty według cech
- rozwija prawidłowy uchwyt kredki
-układanie historyjek obrazkowych  z 4 el.
-rozwijanie motoryki małej i dużej
-rozwijanie wyobraźni muzycznej i poczucia rytmu- reaguje na zmiany rytmu i tempa
-rozwijanie kreatywności i inwencji twórczej;
-kształtuje umiejętność czworakowania/
skakania obunóż/ skakania na jednej nodze
-ćwiczy trzymanie nożyczek i wycinanie po śladzie
-kształtuje umiejętność chwytu piłki i rzucania do celu


Cele wychowawcze:

· Odpowiedzialność: sprzątanie miejsca pracy, miejsca zabawy, odkładanie rzeczy na miejsce;
· Używanie słów: proszę, dziękuję, przepraszam oraz dzień dobry i dowiedzenia;
· Bezpieczeństwo: utrwalanie zasad bezpiecznej zabawy, bezpieczeństwa w sali i bezpieczeństwa na placu zabaw;
· Dbanie o zdrowie: utrwalanie umiejętności prawidłowego mycia rąk- przed posiłkami, po wyjściu z toalety, po zabawie; mycia owoców i warzyw;
· Empatia, pomoc innym oraz umiejętność dzielenia się;
· Umiejętność proszenia o pomoc
· Samodzielność: w ubieraniu się/rozbieraniu/
· Cierpliwość: kształtowanie umiejętności cierpliwego czekania na swoją kolej



