Sroda 19.01.2022
Nowe zadania na srodowy dzien.

Zachecam i zapraszam do zabawy!

»Sanki” - Dziecko dobiera sie w pare z rodzicem lub bratem/siostra. Jedna osoba jest z
przodu, druga z tytu i trzymajg sie za rece tworzgc sanki. Sanki poruszaja sie po
pomieszczeniu, na hasto rodzica ,,stop” — sanki musza natychmiast sie zatrzymac. Zabawe
powtarzamy kilka razy.

»Rowerek” - Dziecko lezy na plecach. Nogi zgiete w kolanach unosi w gére i wykonuje
ruchy, takie jak przy jezdzie rowerem w rytm.

»Lubie, nie lubie gdy...” — dziecko oraz inne chetne osoby dokarnczajg zdania , Lubie gdy...”,
»Nie lubie gdy...”

»Worek zagadek” — rodzic wktada do worka (koniecznie nieprzeswitujacego) rézne przybr
kuchenne (np. chochla, lejek, n6z do masta, trzepaczka). Dziecko wktada rece do worka i
korzystajac tylko z dotyku stara sie powiedzie¢ co to za przedmiot ora do czego stuzy.
Nastepnie wycigga nazywang rzecz i sprawdza czy dobrze opowiedziat o niej. Jesli tak to
wktada rece ponownie do worka i zabawa toczy sie dalej. Jesli nie, to rodzic pomaga
dziecku nazwac przedmiot i okresli¢ jego funkcje.

Dziecko stoi w parze z innym domownikiem. Nasladujg ruchy wymienione w rymowance
czytanej i pokazywanej przez rodzica.

Tutaj oko i tu oko. Jedna reka wskazujg jedno oko, a drugg — drugie.
Popatrz w oczy mi gteboko! Zblizajg do siebie twarze, patrzac sobie gteboko w oczy.

Oczu dwoje, uszu dwoje Odsuwajg sie troche, wskazuja obiema dtonmi oczy, a potem

uszy.

i niczego sie nie boje! Ktada rece na biodrach, dumnie sie prostuja.

Tu mam brode, tu policzki, Jednga reka wskazujg brode, a obiema policzki.

tu mam nosek, a tu czofo. Jedna reka wskazujg nosek, a potem czoto.

Tu sq oczy, a tu usta, Obiema rekami wskazujg oczy, nastepnie usta.

ktore smiejq sie wesofto! Zamaszyscie ,,rysuja” reka szeroki usmiech na ustach
Cha, cha, cha! Nasladujg gtosny smiech.



