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DRODZY RODZICE,

Przesytam kilka propozycji do wykonania z dzieckiem w domu. Jesli znajda Panstwo czas |
ochote pobawcie si¢ razem. Podane materiaty to tylko wycinek tego, co przygotowane zostato w
planie zaj¢¢ dydaktycznych. Staram sie wybieraé tylko to, co nie wymaga specjalnych naktadow,
pomocy, a moze cho¢ troszke zastagpi¢ nasze zajecia W przedszkolu. Z uwagi na to, ze nasza
praca w tym czasie jest réwniez monitorowana, bardzo prosimy, aby w miare mozliwosci
dokumentowac realizacje naszych propozycji. Zdajemy sobie sprawe, ze nie kazdy z Was ten
czas spedza z dzieckiem w domu, niektorzy pracuja zawodowo, niektore dzieci by¢ moze sg
poza domem rodzinnym i nie bedziecie mogli z tych propozycji skorzystac.

Jesli mozecie 1 chcecie, bardzo prosze o zdjecia z Waszych dziatan ©




PODCZAS CZYNNOSCI
. HIGIENICZNYCH .
" Z“POPRAWNE =
POSLUGIWANIE sm

SZTUC CAMI

Dzieci mlodsze -

‘__._.;poprawme pos}ugu]e 519‘ o

i tyzkgiwidelcem

-Dzieci starsze =
. poprawnie postuguje SIQ .
- nozemiwidelcem



ZABAWA RUCHOWA ZE SPIEWEM
,GLOWA RAMIONA, KOLANA, PIETY”.

Zachecamy do porannej gimnastyki przy piosence:
»Glowa, ramiona, kolana, piety”

Glowa, ramiona, kolana, piety
Kolana, pi¢ty, kolana, pigty
Glowa, ramiona, kolana, piety
Oczy, uszy, usta, nos



https://youtu.be/JDSQlxZ_scY?list=PLhQQl3Y2dXzxgoMHsiS4ZQht14QEsvMJX

ZABAWA ROZWIJAJACA
INTELIGENCJE
EMOCJONALNA

SSWIATECZNA
KANAPA”
= Podczas dzisiejszego
dnia sprawmy swoim

bliskim rados¢ © © ©

= Wymyslamy
komplement dla
kazdego cztonka
rodziny, ktory na ten
moment siada na
kanapie

€



NASZA FREBLOWSKA MUZYCZNA POWITANKA
BEZ MUZYKI MOZE BYC CIEZKO, ALE WIERZE,

ZE DACIE RADE!
Poniedziatek raz, dwa, trzy ~ ®&
Jestem ja i jestes Ty, Cﬁ Q§
Wszyscy przywitajmy sie,
Przywitajmy sie! k\ ﬂ)

Moze macie w domu cos, na czym mozna grac??

= https://pl-pl.facebook.com/FROEBELpl/videos/tygodniowa-powitanka-po-
freblowsku/1507663496008148/



https://pl-pl.facebook.com/FROEBELpl/videos/tygodniowa-powitanka-po-freblowsku/1507663496008148/

KOCHANE
DZIECL,
WIERZE, ZE
JESTESCIE JUZ
GOTOWE DO
ZAJEC PO
NASZYCH
PORANNYCH
CWICZENIACH,
WIEC
ZACZYNAMY ©




LAGADKI SELOWNE

Z mroznego lasu przywieziona,
w srebrzyste bombki ustrojona.
A kiedy ptomien swiec zaSwieci,
cieszy dorostych, cieszy dzieci.

Czy wiesz co to jest?







LAGADKI SELOWNE

Bywajg na choince,
W chmurze, na materiale,
a te co btyszczg stale,
nocg na niebie mozna znalezc.

Czy wiesz co to jest?




GWIAZDY




LAGADKI SELOWNE

Te ziote lubig nosi¢ panie,
a paplerowe choinka dostanie.

Czy wiesz co to jest?
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DOSKONALE!
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WIERSZ T. KUBIAKA
ZWESOLA CHOINKA”

,Na gatgzce choinkowe]

Wiszg dwa jabtuszka.

Przy jabtuszku pierwszym — pajac,
Przy drugim — kaczuszka.

Pajac biaty jest jak piekarz,

Make ma na brodzie.

A Kaczuszka — ztota, jakby

Kapata sie w miodzie.




WIERSZ 1. KU
,WESOLA CHOINKA”

Popatrz mamo, mowi Krysia,
Jak ten pajac skacze.

A czy styszysz — moOwi mama —
Jak kaczuszka kwacze?

Pajac skacze, kaczka kwacze,
Postuchajcie sami,

A zajgczek tuz-tuz obok

Rusza wasikami.”




PYTANIA DO WIERSZA — ROZWOJ MOWY,
BUDOWANIE DLUZSZYCH
WYPOWIEDZI

= O czym jest wiesz?
= Co wisi na choince?

= Co wisi pod pierwszym jablkiem, a co pod
drugim jablkiem?

= Jak wygladaja: pajac, kaczka?
= Co wisi jeszcze na choince tuz obok nich?

= Co robia: pajac, kaczka, zajac?




DOSKONALE!
UDALO CI SIE ZAPAMIETAC BARDZO DUZO INFORMAC]I!

Chyba czas najwyzszy, aby troszke sie poruszac
przed kolejnym zadaniem ©

Zachecam do Swigtecznego tanca z Olg 1 Blue:



https://www.youtube.com/watch?v=64Cfm-fcso0

DO WYKONANIA ZADANIA
POTRZEBNE NAM BEDA:

Koraliki, Rolka po
cekiny lub papilerze Nozyczki Farbki
inne ozdoby | toaletowym

Kubeczek z Sciereczka

Pedzelek wod3 do pedzelka




ETAP 1.

Na rolce od papieru
rysujemy ksztalt
choinki, nastepnie
wycinamy za pomocy
nozyczek — mozecie
poprosic dorostych
O pomoc W wykonaniu
tej czesci zadania

e pochodzi ze strony: https://ekodziecko.com/choinka-z-rolki

©



Tak przygotowang
choinke malujemy na
zlelono 1 pozostawliamy
do wyschniecia.

Zdjecie pochodzi ze strony: https://ekodziecko.com/choinka-z-rolki




ETAP 3.

Czubek choinki sklejamy.
Trzeba przez chwile
przytrzymac aby dobrze sie
skleito lub zabezpieczyd
spinaczem do bielizny,
nastepnie choineczke
dowolnie dekorujemy.




ROKI I PRECA GOTOWA

Z. niecierpliwoscia czekac¢ bede na
Wasze prace ©

Pamietajcie, ze po skonczonej pracy nalezy zadbal o porzadek w miejscu pracy.
Wszystkie materialy muszg zostaC odtozone na wlasciwe miejsca, stolik i pedzelki
wyszorowane, a rece porzadnie umyte za pomoca cieptej wody z mydiem ©




WIERSZE DOSKONALACE
ARTYKULACIJE

Na zakonczenie mam dla Was jeszcze
jeden z naszych wierszykow ©

"KACIK
PEDYC

Tym razem bedzie to wiersz:

Y Dziadzio Wladzio ©

Pamietajcie, zeby starac sie
wypowiadac stowa prawidiowo,
otwierajac buzie szeroko ©




GLOSKI SZEREGU
CISZACEGO (S, Z, C, DZ)

.DZIADZIO WELADZIO”
SYLWIA KUSTOSZ,
ANNA ISKRA




Dziadzio Wtadzio byt dziwakiem,
Miewal dziadzio dni o takie.
Kiedy dziadzio — hop — na todazi,

Dziadzio Wtadzio w wodzie brodzi.

”DZ IA‘ ' Z IO Kiedy indziej dziadzio — chlup -
WL AD ZIO 22 Pedzi wodg — tup, tup, tup.

SYLWIA KUSTOSZ, Woda na dziadzia Wtadzia chlapie,
ANNA ISKRA A Wtadzio wode godzine tapie.

Bo dziadzio Wtadzio wody byt fanem,
Po wodzie brodzil nawet nad ranem.
Takie to Wtadzio mait hobby rodzinne.

Bo 1 Wtadzia dziadzio hobby mial nie inne!



BRAWO!!!
JESTEM Z
CIEBIE
DUMNA!
UDALO CI SIE
WYKONAC
WSZYSTKIE
ZADANIA




DZIEKUJE ZA PANSTWA
WKLAD W EDUKACJE
ZDALNA,
ZACHECAM DO PRZESLANIA

ZDJEC Z WASZYCH
CODZIENNYCH ZMAGAN
NA ADRES MAILOWY.

POZDRAWIAM SERDECZNIE
PANI ANIA

®



