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Georowe keved;
'I I. WYPRAWKA PRZEDSZKOLAKA

Wyposazenie dziecka:

— szczoteczka do z¢bOw oraz pasta (podpisane);

— poduszeczka i kocyk do lezakowania (3-latki podpisane);
— Kkapcie latwe do zakladania (podpisane);

— zapasowe rzeczy w woreczku z materialu (podpisane);
— ulubiong maskotke.

Wyprawke do przedszkola proponujemy zakupi¢ przy aktywnym udziale dziecka. Niech
przyszty przedszkolak sam sobie wybierze kapcie, woreczek, poduszeczke, kocyk, szczoteczke
do z¢bow 1 pastg. Pozwolcie Panstwo dziecku oswoi¢ si¢ z tymi przedmiotami
i zakupi¢ je na tyle wczesdniej, by zaczeto traktowac je jak swoje (np. latem przed podjeciem
edukacji przedszkolnej).

Pamigtac trzeba, ze ubranka dziecka powinny by¢ podpisane w pierwszym okresie uczeszczania
do przedszkola (ubranka sg czesto bardzo podobne). W woreczku dziecko powinno mieé
zapasowe ubranko w razie zmoczenia czy zabrudzenia (proponujemy dwie zmiany). Dla
lepszego samopoczucia dziecka warto zakupi¢ proste, wygodne, nie krgpujace ruchow, tatwe
do zakladania i do zdejmowania ubranka. Radzimy zrezygnowa¢ ze spodni zapinanych na
zamek na rzecz spodenek dresowych, w ktorych lepiej si¢ bawi¢. Dziewczynki lubig
spodniczki,  pamigtajmy  wiec, ze  wygodniejsze sg  spodniczki  szerokie
niz dzinsowe, opiete w ktorych dziecko moze mie¢ ograniczone ruchy.

Rodzicom zyczymy spokojnej i szybkiej
adaptacji dzieci do warunkow przedszkola.
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Dyrektor przedszkola



